Beweegtip 13
Hoi allemaal,

Vandaag gaan we een eigen laser parcours maken. Je kan het zo moeilijk maken als je zelf wil.

Wat heb je nodig:
e Tafel
e Stoelen

e Touw/elastiek

Wat gaan we doen:

Maak de touwen vast tussen de stoelen, tafels, etc. zodat je een parcours hebt met “laserstralen”.
Kruip nu onder of boven de touwen zonder ze aan te raken. Je kan het moeilijker maken door de
touwen goed verschillend op te hangen in hoogte of het parcours op de trap te maken. Ook je kan
aan de touwtjes een ballon (of iets anders vastmaken) zodat het nog moeilijker wordt om hieronder
door te kruipen.

Succes en veel plezier!

https://youtu.be/3Mfe30NYpwO



https://youtu.be/3Mfe30NYpw0

